Ortsvertreterinnen (OV):

Hambergen-Mitte, Heike Leu 04793 8156
Hambergen-Siid, Heike Wohltmann 04793 3116
Hambergen-Siid, Heide Tietjen 04793 3144
HeiBenbiittel, Heilsdorf, Angela Grotheer-Arndt 04793 2702
Libberstedt, Anke Berner 04793 3034
Ohlenstedst, llona Dieckmann-Ahrens 04793 4326025
Strohe, Spreddig, Herta Stelljes 04793 2488
Vollersode, Marion Bodeker 04794 492
Wallhofen, Gudrun Boschen 04793 1402

Nicht im Verein? Kein Problem - der Zusatzbeitrag betragt 5 € je
Veranstaltung.

Jahresbeitrag: 30,00 €

Kontoverbindung:

IBAN: DE22 2916 2394 0088 1503 00

BIC: GENODEF10HZ

Anmeldungen:

Bitte melde Dich - wenn nicht anders angegeben - rechtzeitig bei
Deiner Ortsvertreterin an. Ist sie einmal nicht erreichbar, kannst Du
Dich auch gerne an eine andere wenden.

Bei Veranstaltungen mit begrenzter Teilnehmerzahl gilt: Die Platze
werden nach dem Eingang der Anmeldung vergeben.

Falls Du doch nicht teilnehmen kannst und kein Ersatz gefunden
wird, behalten wir uns vor, die Kosten in Rechnung zu stellen.

Der Vorstand
Vorsitzende Katrin Engelken-von Oehsen 04793 95034
Stellvertreterin Doris Monsees 04793 8801
Schriftfihrerin Heike Heineke 04793 4325631
Stellvertreterin Melanie Reincke 0151 64517477
Kassenwartin Urte Stolting 04793 953344
Beisitzerin Anke Peper 04793 8712
Beisitzerin Marita Tietjen 04793 3468
Beisitzerin Susanne Westenberger 04793 3361

www.landfrauen-osterholz.de

In eigener Sache:

Aktuell schicken wir Informationen, die schnell an die Frau kommen
sollen, in unsere Whats App Gruppe. Bist Du schon dabei? Noch
nicht, dann nehmen wir Deinen Handykontakt gerne auf.

Unser Programm 2026/27

Bildungsveranstaltungen in
padagogischer Zusammenarbeit mit der

LEB



Mittwoch

12.08.2026 "Fit mit Vielfalt"

19.30 Uhr - unser bewahrtes Sportprogramm

und/oder 8 Abende - Turnhalle Wallhofen

Mittwoch  Kosten: 35 ﬁ/zzg.l. 5 € fiir Nichtmitglieder
14.04.2027 Anmeldung: Katrin Engelken-von Oehsen

U Tel. 04793/95034

19:30 Uhr X
Donnerstag Gemeinsam entspannt in den Feierabend radeln
27.08.2026  Treffen: Kirche Hambergen

18.30 Uhr Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Wanderung durch das Moor im Heilsmoor
ca. 12 km - es kann nach der halben Strecke

aufgehort werden — max. 15 Teilnehmer Samstag
Ort: Treffpunkt Reiterplatz Hambergen 05.09.2026
zur Bildung von Fahrgemeinschaften 11.00 Uhr
Kosten: fiir Kaffee und Kuchen/zzgl. 5 € fiir

Nichtmitglieder

Anmeldung: bei Susanne Steeneck

Handy 0162 8197894 bis 25.08.

"Ein Foto fiir Dich" - Outdoor Lokation

begrenzte Teilnehmerzahl (Ausweichtermin

bei schlechtem Wetter So. 20.09.26) Samstag
Ort: Kirche Hambergen zur Bildung von 19.09.2026
Fahrgemeinschaften 10.00 Uhr

Kosten: 10 €/zzgl. 5 € fir Nichtmitglieder
Anmeldung: bei Susanne Steeneck
Handy 0162 8197894 bis 25.08.

Freitag  Schmiicken der Kirchen in Hambergen u. Wallhéfen
02102026 Zum Erntedank
o Wir freuen uns (ber helfende Héande
Sonntag Erntedankgottesdienst in den Kirchen
04102026 Hambergen und Wallhéfen
Montag ,Erfrischend aktiv"”
05.10.2026 Wassergymnastik fiir Kérper und Seele
18.15 Uhr Teilnehmer: max. 15
und/oder Ort: Schwimmbad in Hambergen
Montag Kosten: 45 € inkl. Eintritt
04.01.2027 Anmeldung: bei Doris Monsees
Do Tel. 04793/8801 bis 26.09.26
18:15 Uhr bzw. bis 27.12.26

Tagesfahrt zur Infa Hannover
- mit Infa Kreativ

. Samstag
gg.1F7eathprlatz Hambergen / Abfahrt Hannover 17.10.2026
Kosten: 50 €/zzgl. 5 € fir Nichtmitglieder 08.30 Uhr

Fahrt und Eintritt begrenzte Teilnehmerzahl
Anmeldung: bei Urte Stélting
Tel. 04793/953344 bis 01.10.

Donnerstag
29.10.2026
18.30 Uhr

Dienstag
17.11.2026
19.00 Uhr
und/oder
Donnerstag
19.11.2026
19.00 Uhr

Sa./So.
28.11.2026
29.11.2026

Mittwoch
02.12.2026
15.00 Uhr

Samstag
12.12.2026
19.00 Uhr

Dienstag
26.01.2027
19.30 Uhr

Mittwoch
24.02.2027
15.00 Uhr

Donnerstag
25.02.2027
19.00 Uhr

»Buch trifft Begegnung” -

unser kulinarischer Biicherabend mit Snack
Ort: Schatulle, OHZ, Bahnhofstralle

Kosten: 15 € / zzgl. 5 € fiir Nichtmitglieder
-begrenzte Teilnehmerzahl- max. 30 Teilnehmer
Anmeldung: bei Urte Stolting

Tel. 04793/953344 bis 16.10.

.Weihnachtskranze” - Kreativ durch den Advent
Ort: Hof Neuenkrug, von Oehsen, Hambergen

Kosten: Werden noch bekannt gegegen

Kursgebiihr inkl. Material

Anmeldung: bei Doris Monsees X
04793/8801 bis 30.10.

Hamberger Weihnachtsmarkt
Wir sind dabei

Adventsfeier

Ort: Schiitzenhof Wallhofen

Kosten: Kaffee, Kuchen u. Getranke/zzgl. 5 €
flr Nichtmitglieder

Anmeldung: bei den OV bis 20.11

"Die Landfrauen laden ein"

Lebendiger Adventskalender bei Doris Monsees,
Brinkstr. 34, 27729 Hambergen-HeilRenbiittel
keine Anmeldung erforderlich

Kinoabend im Central Theater, OHZ

- Film wird noch bekannt gegeben -

Einlass ab 19.00 Uhr

Kosten: ca. 10 €, an der Kinokasse zu zahlen.
Anmeldung: bei den OV bis 10.01.27

Klon- und Spielenachmittag

Ort: Gemeindehaus Hambergen
Anmeldung: bei den OV bis 14.02.27

,Osterdeko”

Bitte Eierpappen sammeln,

eine Heillklebepistole ist erforderlich

Ort: Hof Neuenkrug, von Oehsen, Hambergen
Kosten: 15 €/zzgl. 5 € fur Nichtmitglieder
Anmeldung: bei Susanne Steeneck

Handy 0162/8197894 bis 01.02.

Klon- und Kohltour

Veranstaltung der Kreislandfrauen und des
Landvolks

Ort: Schiitzenhof Wallhofen

Anmeldung: bei Katrin Engelken-von Oehsen
Tel. 04793/95034 bis 22.02.

Samstag
06.03.2027
14.00 Uhr

Frauenfriihstiick

+Madda & Kedde" - Sauberkeit bis unnern Rand
Ort: Schiitzenhof Wallhtfen

Kosten: Frihstiick u. Getranke/zzgl. 5 € fir
Nichtmitglieder

Anmeldung: bei den OV bis 03.03.

Samstag
13.03.2027
10.00 Uhr

Mitgliederversammliung
Ort: Schiitzenhof Wallhofen

Kosten: Abendessen u. Getranke
Anmeldung: bei den OV bis 28.03.26

Mittwoch
07.04.2027
19.00 Uhr

2uUnser Mikrobiom starken”

Vortrag mit Frau Bernhardine Fecht

Fach-PTA Erndhrung/Diabetesberaterin DDG
Ort: Schiitzenhof Wallhofen

Kosten: Abendessen u. Getranke/zzgl. 5 € fir
Nichtmitglieder

Anmeldung: bei den OV bis 05.04.

Donnerstag
15.04.2027
19.00 Uhr

Fahrradreise nach Schleswig-Holstein Freitag
begrenzte Teilnehmerzahl 21.05.2027
naheres bei Doris Monsees bis
Ort: Abfahrt Festplatz Hambergen
Anmeldung: bei Doris Monsees
Tel. 04793/8801

Sonntag
23.05.2027

"White Dinner"

Donnerstag mit Unterhaltungsprogramm. Kleide Dich in ,WeiR"
24.06.2027 und bringe eine Kleinigkeit fiirs Buffet mit
Ort: Mihle Libberstedt

18.00 Uhr Kosten: fiir Grillabend und Getranke 10 €/zzgl. 5 €
flr Nichtmitglieder
Anmeldung: bei den OV bis 14.06.27
. Mit Riickenwind in die Sommerpause -
Juni 27 Unsere Vereins-Radtour

Kosten: 10,00 €/zzgl. 5 € fiir Nichtmitglieder



