Land® Frauen

LandFrauenverein Schwanewede

Liebe Landfrau,

wir freuen uns, dir unser abwechslungsreiches Programm fiir die kommenden Monate
vorstellen zu diirfen! Ob kreativ, gesellig oder informativ — es ist fiir jede etwas dabei. Lass
dich inspirieren und sei dabei!

Vorabinfo: am 16.01.2027 feiern wir unser 75. Jubildum. Hierfiir brauchen wir Unterstiitzung.
Melde dich gern jetzt schon bei uns. Du bist gern kreativ oder kannst anderweitig helfen.
Melde dich bitte bei Helga Miiller Tel: 04209-693372

Bitte beachte, dass Anmeldungen zu unseren Veranstaltungen immer verbindlich sind
und die Kosten auch bei Nicht-Teilnahme von dir getragen werden miissen.

Freitag, 18.09.2026 — Auffrischung Erste Hilfe

Es wird mal wieder Zeit, dass wir uns auf den aktuellen Stand in Sachen erste Hilfe
bringen. Wie lange ist dein letzter Kurs schon her?

& Beginn: 19:00 Uhr

? Ort: Begegnungsstitte Schwanewede Ostlandstr. 25

4 5,00 € bezahlbar vor Ort

7' Anmeldeschluss: 11.09.2026

M Anmeldung bei Heidi Erasmi 04209-4856

Donnerstags— LandFrauen-Sport in Meyenburg
Bewegung tut gut! Ab September geht unser Sportangebot wieder los — jeweils donnerstags
um 18:30 Uhr in der Sporthalle in Meyenburg. Ganz ohne Anmeldung kannst du einfach
vorbeikommen.

? ort: Sporthalle Meyenburg

& Beitrag: 20 € fiir Sep-Dez 2026 und 20 € fiir Jan—-Apr 2027

‘% Ohne Anmeldung — einfach mitmachen!

Freitag, 18.09.2026 — Feierabend Radtour

Die letzten Feierabend Radtouren fiir dieses Jahr. Mdchtest du nochmal dabei sein, damit du
néchstes Jahr gleich von Anfang an mitfahrst? Im August fahren wir natiirlich auch!

© Beginn: 14:30 Uhr

? ort: Schiitzenplatz Schwanewede

M Anmeldung bei Ulrike Kroog 04209-2821

Bitte wenden!

Bankverbindung LandFrauen Schwanewede
Sparkasse Rotenburg Osterholz
IBAN: DE 24 24151235 0018 644 062 BIC: BRLADE21ROB
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Freitag, 18.09.2026 — Rathaus schmiicken
Gemeinsam mit der Landjugend schmiicken wir, wie jedes Jahr, den Platz vorm Rathaus.
Du kannst Blumen oder weitere Dekoration aus deinem Garten beisteuern? Melde dich
gern!
& Beginn: 18:00 Uhr
? Ort: Rathaus Schwanewede
N Anmeldung bei Helga Miiller Tel: 04209-693372

Donnerstag, 01.10.2026 — Schiitzenhalle schmiicken fiir das Erntefest

Kurz vorm Ernteumzug wollen wir wieder gemeinsam die Schiitzenhalle schmiicken. Du
mochtest bei einem geselligen Abend dabei sein, dann bitte bringe eine Rosenschere und
Griines / Blumen mit. Mochtest du nur Griines / Blumen beisteuern? Kein Problem!

& Beginn: 19:00 Uhr

? Ort: Schiitzenhalle Schwanewede

0 Anmeldung bei Helga Miiller 04209-693372

Samstag, 03.10.2026 — Kaffeenachmittag zum Erntefest

Wir zaubern wieder gemeinsam ein fantastisches Kuchenbuffet. Dazu benétigen wir
Torten, Muffins und nattirlich vor Ort tatkraftige Unterstiitzung. Die Biackerinnen
bekommen IThre Torten mit 15,00 € vergiitet.

 Beginn: 14:30 Uhr
? Ort: Schiitzenhalle Schwanewede
0 Anmeldung bei Helga Miiller 04209-693372

04.10.2026 — Ernteumzug

Wir treffen uns um 12:45 Uhr bei der Sparkasse.

Solltet ihr eine rote Jacke haben, aber nicht mitlaufen wollen, sagt bitte dennoch bei
Helga Bescheid, damit wir jemand anderem die Teilnahme ermdglichen kénnen.

Wer teilnehmen mochte, meldet sich bitte bis zum 25.09.2026 bei Helga Miiller unter
04209 693372 und gibt an, ob eine Jacke vorhanden ist oder benétigt wird.

23. & 24.10.2026 — Herzkissen-Aktion
In der BGS ndhen wir wieder Herzkissen fiir einen guten Zweck. Beachte hierzu bitte das
extra Blatt.
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LandFrauenverein Schwanewede

Freitag, 13.11.2026 — geselliges Beisammensein

Bevor wir in die stressige Weihnachtszeit starten, wollen wir einen gemiitlichen Abend
bei Kerzenschein und Feuer verbringen. Um den Abend auch kulinarisch zu machen
bringe dein Lieblingsgeback mit. Wenn du selber backst, hefte bitte einen Zettel mit dem
Rezeptnamen an die Schale und bringe das Rezept ausgedruckt mit. So kann sich jeder
das Rezept fotografieren und zu Hause nachbacken.

 Beginn: 18:00 Uhr

?  Ort: Iris Bahr Hamfihrer Weg 30 Schwanewede

% Beitrag 10,00 € bezahlbar vor Ort
Anmeldeschluss: 06.11.2026

M8 Anmeldung bei Iris Bahr 0157-78381223

Dienstag, 08.12.2026 — Weihnachtsfeier
Wie immer mdchten wir uns mit euch auf Weihnachten einstimmen und einen schénen
Nachmittag zusammen erleben. Ausrichter in diesem Jahr Ortsvertreterin Heike Kattenhorn.

& Beginn 15:00 Uhr

? Ort: Kiisterhaus

Anmeldeschluss: 30.11.2026

M Anmeldung bei Heike Kattenhorn 0152-22513157

Samstag, 12.12.2026 — Weihnachtsmarkt Rammelsberg und Goslar
Auch dieses Jahr wollen wir gemeinsam wieder einen besonderen Weihnachtsmarkt
besichtigen. Es geht in den Harz. Angekommen im Rammelsberg starten wir mit einer
kurzen Flihrung durch den Roderstollen. Im Anschluss stehen ca. 2 Stunden fiir den
Bummel iiber den unterirdischen Weihnachtsmarkt zur Verfiigung. Nach einer kurzen
Weiterfahrt nach Goslar stehen dort ebenfalls ca. 2 Stunden zum Schlendern durch die
Gassen und den Weihnachtsmarkt zur Verfiigung. Um 16:15 Uhr ist die Riickfahrt nach
Schwanewede geplant.

U Treffen: 07:45 Uhr Hof von Rahden; Riickkehr ca. 19:15 Uhr

?  Ort: Reisedienst von Rahden

% Fahrt inkl. Eintritt Rammelsberg und Fiihrung Untertage 60,00 € bei Anmeldung zu
iiberweisen
Anmeldeschluss: 10.10.2026

M Anmeldung bei Ulrike Kroog 04209-2821

Wir freuen uns auf dich.

Liebe Griifde.
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Der Vorstand
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